


အားနညး်ချက်လား	…	အားသာချက်လား	…

တစခ်ါတနုး်က	ဆယ်စှသ်ား	ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်ဟာ	ကားအ

က်ဆးီဒင့်	 ြဖစ်ပးီေတာ့	 ဘယ်ဘက်	လက်တစဖ်က်	 ြဖတလ်ိုက်ရတယ်။

ဒါေပမဲ့	သဝူါသနာပါတဲ့	ဂျဒိုပညာကုိ	သငယူ်ဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်တယ်။	ဂျ

ပနလ်မူျိး	 ဂျဒိုဆရာကီးဆမီာှ	ဂျဒိုပညာကုိ	စတင်	သငယူ်ပါတယ်။	သူ

က	 ေကာငး်ေကာငး်	 ေလလ့ာ	သငယူ်ိုငပ်ါတယ်။	ထးူဆနး်တာ	တစခ်ု

က	လေတာ်ေတာ်	ကာတဲ့	အထိ	ဆရာကီးက	သူကုိ	တိုက်ကွက်	တစကွ်

က်ကုိပ	ဲအထပထ်ပ	်ေလက့ျင့်ခိုငး်ပါတယ်။	သူကုိ	ဘာေကာင့်	တစကွ်က်

တည်းပဲ	ေလက့ျင့်ခိုငး်လဲ	ဆိုတာကုိ	နားမလည်ိုငဘူ်း။

တစေ်နကျေတာ့	သူရဲ	ဆရာကီးကုိ	"ကနေ်တာ်	ဒတီိုက်ကွက်ကုိ	က

မး်ကျငေ်နပ။ီ	အြခား	တိုက်ကွက်ေတ	ွမသငရ်ေတာ့ဘူးလား"	လို	ေကာ

ငေ်လးက	ေမးပါတယ်။

"မငး်	တိုက်ကွက်	တစကွ်က်တည်းပ	ဲတတတ်ယ်။	ဒါေပမဲ့	အဲဒ	ီတစ်

ကွက်တည်းကုိပ	ဲသဖိို	လိုအပတ်ယ်"	လို	ေြဖပါတယ်။

ေကာငေ်လးက	သပိေ်တာ့	 နားမလည်ပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့လည်း	 ဘာမ	ှ

ဆက်မေြပာေတာ့ပါဘူး။	 ဒလီိုနဲ	 ေတာ်ေတာ်ေလး	 ကာလာတဲ့	အခါ	သူ

ဆရာကီးက	သူကုိ	 ပိငပ်ွဲဝငေ်စပါတယ်။	သူကုိယ်သေူတာင်	 အ့ံဩမတိ

ယ်။	ပထမ	စှပ်ွဲကုိ	ေအးေအေဆးေဆးပ	ဲိုငခ်ဲ့တယ်။	ေနာက်ဆုံး	ဖိုငန်

ယ်ပွဲကုိ	ေရာက်လာပါပ။ီ



ဖိုငန်ယမ်ာှ	ပိငရ်မယ့်သကူ	သူထက်	လေူကာငလ်ည်း	ထာွးတယ်။	

အေတွအကလံည်း	 ပိုများ	 တယ်။	 ယှဉ်ပိငရ်ငး်နဲ	 ေကာငေ်လးက	 ​းံ

ေတာ့မလို	ေတာင	်ြဖစေ်နပ	ီအလးူအလ	ဲခရံပးီေတာ့	ခဏ	အနားေတာ

ငး်ရပါတယ်။	သူဆရာကီးက	အားေပးပးီေတာ့	ဆက်ပိငခ်ိုငး်ပါတယ်။	

ေနာက်ဆုံးေတာ့	ေကာငေ်လးက	ပိငပ်ွဲမာှ	အိုငရ်သာွးပါတယ်။

အိမြ်ပနေ်ရာက်ေတာ့	သူဆရာကီးကုိ	"ကနေ်တာ်	ဒတီိုက်ကွက်	တစ်

ကွက်တည်းနဲ	 ဘာေကာင့်	 ပိငပ်ွဲမာှ	အိုငရ်ခဲ့တာလ"ဲ	လို	 ေကာငေ်လး

က	ေမးပါတယ်။

ဆရာကီးက	"မငး်	အိုငရ်တာက	စှခ်ျက်ရိှတယ်။	ပထမ	တစခ်ျက်

က	မငး်ဟာ	လှဲချဖို	အခက်ဆုံး	စတိဓ်ာတခ်ိုငမ်ာတဲ့	ဂျဒိုသမားတစေ်ယာ

က်	 ြဖစတ်ယ်။	 ေနာက်တစခ်ျက်က	မငး်ရဲ	 ပိငဖ်က်က	မငး်ရဲ	တိုက်ကွ

က်ကုိ	အသာစးီယူပးီ	မငး်ကုိ	လှဲချိုငဖ်ို	အတက်ွ	မငး်ရဲ	ဘယ်ဘက်လ

က်ကုိ	ဖမး်ဆွဲမ	ှရမယ်	…"	လို	ေြဖပါတယ်။

လတူစေ်ယာက်ရဲ	အားနည်းချက်ကုိ	အေကာငး်ဆုံး	အသုံးချိုငရ်င	်

အကီးမားဆုံး	အားသာချက်	ြဖစ်ိုငပ်ါတယ်။	No	one	is	perfect	ဆိုတဲ့	

စကားလိုပ	ဲပးီြပည့်စုံတဲ့	လရူယ်လို	မရိှပါဘူး။	လတူိုငး်မာှ	ကုိယ်စကုိီယ်

စ	ီအားနည်းချက်ေတ၊ွ	တစမ်ျိးမဟုတ	်တစမ်ျိး	 ရိှတတ်ကပါတယ်။	 ဒါ

ဟာ	စတိအ်ားငယ်စရာ၊	စတိဓ်ာတက်ျစရာ	မဟုတပ်ါဘူး။	စှဆ်တိုးပးီ

ကိစားလိုက်ပါ။	 ယံုကည်လိုက်ပါ။	ပနး်တိုင	် ရိှပါတယ်။	ေအာငြ်မင်ိုင်

ပါတယ်။	အေရးကီးတာက	ယံုကည်မ​နဲ	တကယ်ြဖစခ်ျငတ်ဲ့	ဆပါ။

အားနည်းချက်ကုိ	အားသာချက်ြဖစေ်အာင	်ေြပာငး်လဲိုင်ကပါေစ။

Source:	http://www.ezsoftech.com/stories/mis14.asp¬

*





အသအိမှတေ်လးေတာ	့ြပေပးပါ

တစခ်ါတနုး်က	 ေရွာသမီာှ	လူကီးစှေ်ယာက်	 လမး်ေလာက်လာ

ေနတယ်။	ဒလီိုနဲ	အရမး်လည်း	ပလူာေတာ့	ဆက်မသာွးိုငေ်တာ့ဘဲ	သစ်

ပင်ကီး	 တစပ်ငေ်အာက်မာှ	နားလိုက်ကတယ်။	 ပငပ်နး်ေတာ့	 သစပ်င်

ေအာက်မာှ	လှဲချလိုက်ပးီေတာ့	သစပ်ငရိ်ပမ်ာှ	ခဏ	နားေနကတယ်။

သစပ်င်ကီးရဲ	 အကုိငး်အခက်ေတကုိွ	 ေငးရငး်	 တစေ်ယာက်က	 "

ေတာ်ေတာ်	အြဖစမ်ရိှတဲ့	သစပ်ငပ်။ဲ	ဒေီလာက်	အပင်ကီးက	ဘာသးီမှ	

လည်း	စားလို	မရ၊	ေနာက်ဆုံး	သစေ်တာင	်ထတုလ်ို	ေကာငး်မယ့်	အစား

မျိးလည်း	မဟုတဘူ်း	"	လို	ေနာက်တစေ်ယာက်ကုိ	ေြပာလိုက်ပါတယ်။

"မငး်	 အဲဒလီို	 ေကျးဇးူမမဲ့ပါနဲ	 ကွာ။	 အခအုချနိမ်ာှ	မငး်တို	အတက်ွ

ငါက	အရမး်	အသုံးဝငတ်ယ်ေလ။	မငး်တို	ဒေီလာက်	ပေူလာငေ်နတဲ့	အ

ချနိမ်ာှ	ငါအ့ရိပမ်ာှ	ခိုေနတာေလ"	လို	သစပ်င်ကီးက	သစရွ်က်ေတွကား

က	ေြပာလိုက်တယ်။

ဟုတပ်ါတယ်။	တစခ်ါတေလမာှ	လေူတဟွာ	သူအတက်ွ	အဖိုးထိုက်

တနမ်	ှ တနဖ်ိုးရိှတယ်လို	 ထငတ်တ်ကပါတယ်။	 တစခ်ါတေလ	လေူတွ

ဟာ	တစေ်ယာက်ေယာက်ရဲ	အားထတုမ်​၊	ေကာငး်ကွက်ကုိ	မြမင်ိုငဘဲ်၊

ကုိယ့်ရဲ	လိုဘ	မြပည့်ရင်	အြပစြ်မငတ်တ်ကပါတယ်။	တကယ်ေတာ့	ကုိ

ယ့်အတက်ွ	လိုဘ	မြပည့်ေပမဲ့	တစဖ်က်သားက	အတတ်ိုငဆ်ုံး	ကိးစား

ေပးထားတာမျိးေတ	ွ ြဖစတ်တပ်ါတယ်။	 မချးီကျးိုငရ်ငေ်တာင်	 အသိ



အမတှေ်လးေတာ့	ြပေပးသင့်ပါတယ်။

အချငး်ချငး်	ေမတာတရားေလးနဲ	သာ	ဆိုရင	်အရာရာ	အဆငေ်ြပက

မာှ	ပါ။

*



ြဖစခ်ျင်တာေလးေတ	ွြဖစခ်င့်ွရပါေစ

ဒရီက်ပိုငး်မာှ	ညဘက်ေတ	ွုပရှ်ငေ်လးေတ	ွကည့်ြဖစတ်ယ်။	အဲဒအီ

ထကဲမ	ှ အိိယ	 ဇာတက်ားေလး	 ကာေတာ့ကာပါပ။ီ	 3	 Idiots	 ဇာတ်

ကားထကဲ	ရနခ်ျိအြဖစ	်သုပေ်ဆာငတ်ဲ့	အမရီာခနး်ရဲ	 ဇာတက်ားတစ်

ကားပါပ။ဲ	Taare	Zameen	Par	ဆိုတဲ့	ဇာတက်ားေလးပါ၊	မဘိေတ၊ွ	ဆ

ရာေတရဲွ	ကေလးေတ	ွအေပမာှ	ထားရိှတဲ့	သေဘာထားကုိ	ကွက်ကွက်

ကွငး်ကွငး်	ြပိုငပ်ါတယ်။

ကနေ်တာ်တို	 မဘိေတကွလည်း	 သားသမးီေတရဲွ	 ဘဝကုိ	 ေကာငး်

ေစချငတ်ဲ့	 ေစတနာေရာ၊	 အချငး်ချငး်	 ပိငခ်ျငတ်ာေရာ၊	 ေရာေထးွပးီ

ေတာ့	သားသမးီေတကုိွ	ပိငြ်မငး်ေတလွို	အတငး်ေမာငး်ကပါတယ်။	ထို

အတ	ူ ဆရာေတကွလည်း	 တပည့်ေတကုိွ	 ေတာ်ေစ၊	 တတေ်စချငတ်ာ

ေရာ၊	ကုိယ့်ရဲ	Brand၊	ေကျာငး်ရဲ	Image	ကုိ	တက်ေစချငတ်ာေရာ၊	အား

လုံး	ေရာပးီ	ကေလးေတကုိွ	ေမာငး်ကြပနပ်ါတယ်။

တကယ်ေတာ့	လတူစေ်ယာက်မာှ	သရဲူ	 talent	နဲ	သူရဲ	ဝါသနာ	ပါ	

လာပးီသားပါ။	အဲဒါကုိ	သူဗဇီနဲ	သ	ူြဖစခ်ျငတ်ဲ့	အတိုငး်	ဆက်ပးီသာ	တွ

နး်ပိုလိုက်မယ်	ဆိုရင်	သက်ဆိုငရ်ာ	ကအလိုက်	ထနွး်ေတာက်လာက

မာှ	ပါ။

အခေုတာ့	အဲဒလီို	မဟုတတ်ဲ့	အတက်ွ	 ြဖစခ်ျငတ်ာ	လပုခ်ျငတ်ာနဲ	မိ

ဘေတရဲွ	 ဆ၊	 ပတဝ်နး်ကျငရဲ်	 လမး်မိုးမ​၊	 ေခတစ်နစရဲ်	 အေြခအေန



ေတွ	 ကားထမဲာှ	ဘာကုိ	ဦးစားေပးလို	ေပးရမနှး်	မသေိတာ့တာက	လငူ

ယ်ေတ	ွဦးတည်ချက်မဲ့ေစတဲ့	၊	ပနး်တိုင	်ေပျာက်ေစတဲ့	အေကာငး်အရငး်

တစခ်ု	ြဖစေ်နပါတယ်။

ဆိုကပါစို။	ဆယ်တနး်ေအာင၊်	 ဘဲွရပးီရင	်ဘဝရဲ	တိုးတက်ရာ	တိုး

တက်ေကာငး်အတက်ွ	 ရနကု်န်မိကီးဆကုိီ	 နယ်အသးီသးီက

တက်လာကပါတယ်။	 ဒေီရာက်ေတာ့	 သငတ်နး်ေတ	ွ တက်ရငး်	 ပညာ

ေတွ	ဆက်သငရ်ငး်၊	အသပိညာ	ဗဟု	သတုေတွ	ရှာေဖွကရငး်၊	 မိြပဘ

ဝမာှ	ေမျာေနတဲ့	သေူတလွည်း	 ရိှသလို၊	ရည်မနှး်ချက်၊	ရည်ရွယ်ချက်	 ရိှ

ေပမဲ့	လမး်ေကာငး်ရှာတနုး်၊	ဒါမ	ှမဟုတ	်လမး်ေကာငး်ေပ	စေလာက်

တနုး်	သေူတလွည်း	ရိှပါတယ်။

ဘယ်သပူြဲဖစြ်ဖစ	်ကုိယ့်ဇာတေိြမကုိ	အလည်အပတ	်ြပန်ကတဲ့	အခါ

၊	 ပတဝ်နး်ကျငက်	 သေူတကွ	 ရနကု်နမ်ာှ	ဘာေတလွပုေ်နတယ်	ဆိုတာ

ထက်	အိမကုိ်	ပိုက်ဆဘံယ်ေလာက်	ပါလာလ။ဲ	တစလ်	ဘယ်ေလာက်ပို

လ	ဲ sky	 net	တပေ်ပးလား၊	ဆိုလာ	တပေ်ပးလား	ဆိုတာကုိပဲ	 ကည့်တ

တ်က	ပါတယ်။

လငူယ်ေတဟွာ	 အဲဒါနဲ	 ပဲ	 လပုခ်ျငတ်ဲ့	 လမး်ကုိ	 ဆက်ေလာက်ရမ

လား၊	လတတ်ေလာ	ေငရွလယ်ွ၊	ဆလူယ်ွ	နပလ်ယ်ွတာပ	ဲလပုရ်မလား။	

အဲလိုနဲ	ရရာ	အလပုတ်စခ်လုပု…်	ေရှက	စာစေုတမွာှ	လည်း	ေရးခဲ့ပါပ။ီ

လက်နက်မစုံဘဲ	 တိုက်ပွဲဝင်ကပါေတာ့တယ်။	တကယ်ေတာ့	တိုးတက်

ေအာငြ်မငတ်ဲ့	လတူစေ်ယာက်	 ြဖစဖ်ို	ဆိုရင	်ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	

မဘိ၊	ဆရာ၊	ေကျာငး်သား	သုံးဖက်လုံး	နားလည်မ​ရိှဖို	လိုပါတယ်။	မဘိ

ေတွ	ဆရာေတကွ	ကုိယ်လိုချငတ်ာကုိ	အတငး်	ဇတွပ်ုံသငွး်တာထက်	က

ေလးရဲ	အားနည်းချက်၊	အားသာချက်ကုိ	ြမငေ်အာင	်ေလ	့လာပးီ	အားန



ည်းချက်ကုိ	ြပစ၊ု	အားသာချက်ကုိ	ပျိးေထာငရ်မာှ	ပါ။

အဲဒလီို	မဟုတဘဲ်	 ကုိယ်ြဖစခ်ျငတ်ဲ့	အတိုငး်	အတငး်ဇတွ်	လပုခ်ိုငး်၊	

သမူျား	 ေတနွဲ	 အတငး်ပိင၊်	 ကုိယ်ြဖစခ်ျငသ်လို	 ြဖစမ်လာတဲ့	 အခါ

ဆပူူကိမး်ေမာငး်	ြပစတ်ငလ်ိုက်တာဟာ	ကေလးအတက်ွ	တိုးတက်မ​	ြဖ

စမ်လာဘဲ	 စတိကုိ်	ကျဉး်ကျပသ်ထက်	ကျဉး်ကျပလ်ာေစပါတယ်။	 အဲဒီ

အထကဲ	ကုိယ်စမွး်ကုိယ်စ	ထတု်ပးီ	ေဖာက်ထက်ွလာတဲ့	သကူ	ရိှေတာ့	

ရိှတယ်…	နည်းပါတယ်။	မဘိေတကွသာ	လက်ခတံတမ်ယ့်	ကေလးေတွ

ကုိ	 ကုိယ့်စတိကုိ်	 ကုိယ်ြမငေ်အာင	်ငယ်ငယ်ေလး	ကတည်းကသာ	ေလ့

ကျင့်ေပးထားမယ်	ဆိုရင	်လမး်ေပျာက်ေနပးီ	ေမျာေနရာ	ေမျာ၊	 ြဖစခ်ျင်

ရာ	ြဖစကွ်ာ	ဆိုတဲ့	သမူျိးေတ	ွနည်းလာပါလမိ့်မယ်။

စှစ်ပိုငး်က	လည်ှးကူးမာှ	ရိှတဲ့	ဘုနး်ေတာ်ကီးသင်	ပညာေရးေကျာ

ငး်တစခ်မုာှ	ပရဟိတ	အဖွဲတစခ်ကု	လပုတ်ဲ့	အလှမာှ	ကေလးေတကုိွ	စိ

တဓ်ာတပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	 ေဟာေြပာဖို	 ဖတိလ်ို	 သာွးေြပာခဲ့ပါတယ်။	 အဲဒကီ

ေလးေတကွ	စည်းကမး်ရိှကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	စတိမ်ေကာငး်စရာ	တစခ်ု

က	သတူို	အားလုံး	 ပုံစခံက်ွတစခ်တုည်းမာှ	ဝငေ်နကတယ်။	ေဟာေြပာ

ပွဲက	ေနခငး်ဆိုေတာ့	တချိကေလးေတကွ	အိပင်ိုက်တာမျိး	 ရိှပါတယ်။	

ဆရာမေတကွ	အတငး်ှိးပါတယ်။	ကနေ်တာ်က	မှိးခိုငး်ပါဘူး။	ဆရာ

မကုိ	ေကာက်လို	မငိုက်ေအာငေ်နလည်း	သကူ	အိပခ်ျငေ်နေတာ့	ပိုပငပ်

နး်ပါတယ်။	 ပးီေတာ့	ကနေ်တာ်က	ကေလးေတကုိွ	 ေဆာ့တာနဲ	 စာကျ

က်တာ	ဘာက	ပိုေပျာ်ဖို	 ေကာငး်လ၊ဲ	ဘာကုိ	 ကိက်လလဲို	 ေမးတဲ့	အခါ	

အားလုံးက	 တညီတွတတ်ည်း	 စာကျက်မယ်ပ	ဲ ေြဖကပါတယ်။	 အမှ

တတ်မဲ့	 ကည့်လိုက်ရင	် အလနွလ်မိာတဲ့	 ကေလးေလးေတပွါ။	 ဒါေပမဲ့	

တစခ်ေုတာ့	လွဲေနပါတယ်။	 ဒေီလာက်	အများကီးမာှ	မေဆာ့ချငတ်ဲ့	က

ေလး	တစေ်ယာက်မ	ှမပါဘူး	ဆိုတာက	သတူို	ရဲ	ရငထ်ကဲ	စကားကုိ	တ



စခ်ခုကု	လမး်မိုးထားတာပါ။

ေြပာရရငေ်တာ့	 အရှည်ကီးပါ။	 မဘိေတွ	 ဆရာေတ	ွ အုပထ်နိး်သူ

ေတကုိွ	ကေလးသငူယ်	စတိပ်ညာကုိ	အတိုငး်အတာ	တစခ်ေုတာ့	နားလ

ည်ေစချငပ်ါတယ်။	ကေလးေတကုိွ	 ြဖစခ်ျငတ်ာ	ေလးေတွ	 ြဖစခ်ငွ့်ရဖို	 င

ယ်ငယ်ကတည်းက	နားလည်ေပးက	ေစချငပ်ါတယ်။	ငယ်ငယ်တနုး်က	

မပျိးေထာင်	ြဖစခ်ဲ့ရငေ်တာင	်အရွယ်ေရာက်လာတဲ့	အခါ	မဘိနဲ	သားသ

မးီကား	 နားလည်မ​ေတ	ွ ရိှကေစချငပ်ါတယ်။	လငူယ်ေတ	ွအေနနဲ	လ

ည်း	တကယ်ြဖစခ်ျငတ်ာ	ရိှရင	်မဘိနဲ	ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်	ေဆးွေးွပးီ	ကုိ

ယ်လပုမ်ယ့်	အစအီစဉ	်ြဖစလ်ာိုငတ်ဲ့	လမး်ေကာငး်ေတကုိွ	ေသေသချာ

ချာ	ရှငး်ြပပးီ	မဆတုမ်နစ	်ကိးစားကေစချငပ်ါတယ်။	အေရှမာှ	ေြပာခဲ့

တဲ့	ဇာတက်ားထကဲ	စကားတစခ်နွး်နဲ	ဒစီာစကုို	အဆုံးသတပ်ါရေစ။

"Every	Child	is	Special."

ဟုတပ်ါတယ်၊	လတူိုငး်မာှ	ထးူြခားတဲ့	အရည်အေသးွ၊	အားသာချက်	

တစခ်စုေီတာ့	 ရိှကပါတယ်။	 အားသာချက်ကုိ	 ြမင့်တငေ်ပးပးီ	 ြဖစခ်ျင်

တာကုိ	ြဖစခ်ငွ့်ရပးီ	ေအာငြ်မငတ်ဲ့	ဘဝကုိယ်စကုိီ	ပိုငဆ်ိုင်ိုင်ကပါေစ။

*


